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Indledning

Med udgangspunkt i en felles ambition om at skabe sunde, aktive og inkluderende
feellesskaber, pnsker Kommune Kujalleq og Grenlands Idreetsforbund at fremme det gode
liv. Derudover er et feelles fokuspunkt hos de to samarbejdspartnere naturens betydning og
potentiale for vores sundhed og trivsel.

Det kraever en koordineret tveerfaglig og tveersektoriel helhedsorienteret indsats, hvor vi
arbejder i feelles retning. Dette er en forudsztning for at sikre et sundere, mere aktivt, og
godt liv for alle borgere i Kommune Kujalleq. Hvilke indsatser har vi s& brug for, hvis
udviklingen skal vendes?

Mission for Kommune Kujalleq

Kommune Kujalleq har en befolkning pa ca. 6.600, der bor i byerne Nanortalik, Qaqortoq
0g Narsaq, 11 bygderne og endelig en lang rakke fareholdersteder. Ud over de frivillige
idreetsorganisationer i Grenland, er kommunerne de primere understottende
organisationer/enheder i forhold til de idratsfrivillige aktorer. De har forskellige
forudsatninger og muligheder, bade i relation til lovgivningen og i relation til ressourcer.

De nuvarende virkemidler og metoder for kommunerne er set over en bred kam folgende:

= Kurser og uddannelse,

* Deltagelse i konferencer og meder,

»  Vejledning og radgivning (mail, telefon),
= Qkonomisk stotte (tilskud)
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Vision Kommune Kujalleq (Idreettens vilkdr og kulturelle aktiviteter)
o  Alle skal kunne medes omkring idrat og kultur, Kommune Kujalleq skal veere et
vitalt kundskabsudviklende samfund, som giver en meningsfuld tilveerelse og

arbejdsliv.

e Kommune Kujalleq skal betragtes som en attraktiv, dynamisk og innovativ

kommune

e  Kulturen og idreetten er Kujalleq "s dndedrag, som bidrager til at gore kommune

Kujalleq levende og rigt at leve i.

e  Kultur og idreet er at vaere menneske, kulturen giver mulighed for at fordybe sig
som menneske, og skaber forstaelse for andre mennesker og giver os nye

perspektiver.

Mission Grenlands Idratsforbund

Grenlands Idreetsforbund bevaeger Grenland gennem idreet, frivillighed og gleede. I vores
mange idratter og mangfoldige foreningsliv skaber vi store prastationer og sammenhang
i samfundet. Grenlands Idratsforbund arbejder malrettet for at skabe de bedste rammer
og forudszetninger for idreatsfrivillige igennem blandt andet uddannelse,

kompetenceudvikling, radgivning og stette.

Gronlands Idraetsforbund seger via sit virke at understotte enhver idratsforening ved
lpbende at udvikle, formidle og udbrede sin stotte og radgivning til sdvel specialforbund
som klubber uden specialforbund bade i forhold til driften af bestyrelse, ledelse,
treenergerning mv., samt adgang til stabil finansiering af det idreetsrelateret aktiviteter.
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Vision Grenlands Idratsforbund

Gronlands Idretsforbund har en vision om, at Grenland skal veere verdens mest fysisk
aktive land 2030. Gronlands Idreatsforbund tror pi at idreat og bevaegelse kan vaere med til
at skabe gode forudsztninger for et godt liv for alle granleendere, hvor leg, bevaegelse,
glede, feellesskab og oplevelser i naturen er centrale elementer. Det kraver en fokuseret
indsats pa tvars af organisationer, foreninger, og offentlige og private virksomheder.

I de nzeste fire ar (2025 - 2027) har GIF udpeget 3 fokusomrader:

1. Flere i beveaegelse
2. Medlemmernes forbund
3. Ensterk partner

Samarbejdsaftalens formal

Formalet med projektet er at skabe optimale og trygge rammer for borgerne i idraettens
verden, samt at udvikle og finde konkrete bud og koncepter til udvikling af idretten i
Kommune Kujalleq i samarbejde med Grenlands Idrztsforbund og med et gnske om at
styrke og udvikle de styringsmassige, administrative og idretsfaglige muligheder.

Dette skal medvirke til, at endnu flere borgere i fremtiden dyrker idret og udvikler sig i en
sund retning savel fysisk som mentalt ud fra et behovsmaessigt perspektiv i Kommune
Kujalleq, som samtidig understetter Gronlands Idraetsforbunds vision.

Projektet skal ud over igangsaettelse af indsatser og fokusomrader, ogsé vaere med til at
give indblik og viden i forhold til hvor idreetten i Kommune Kujalleq kan understotte
allerede iveerksatte indsatser, hvad der lovmaessigt er, samt hvilke man forestiller sig kan
vaere relevante, ligesom der ogsé gives mulighed for at se pa andre og mulige indsatser der
kan bringes i spil for at understotte Kommune Kujalleq egen vision og Grenlands

Idreetsforbunds vision.

gifagitgl
+299 34 8150

Issortarfimmut 8 st. tv. Postboks 84

3900 Nuuk, Greenland www.gif.gl

‘3 KOMMUNE KUJALLEQ



Timersoqatigiit
Kattuffiat

Graenlands ldraatsforbund

Fokusomrader

Samarbejdsaftalen er geeldende fra 2025 - 2027 og med mulighed for forleengelse.
Samarbejdet tager udgangspunkt i at bidrager til en falles, koordineret indsats pa tvaers af
nationale og lokale parter. Men begge parter er samtidig opmerksomme pa at justeringer,
lokale tilpasninger og opstdede muligheder eller barrierer, kan endre forudsztningerne.

Aftalen skal derfor ses som et dynamisk samarbejde, der bygger pa en ambition om at
arbejde sammen om at styrke sunde, aktive og inkluderende idreetsfeellesskaber for
kommunes borger i Kommune Kujalleq. Samarbejdet tager udgangspunkt i 3

fokusomrader:

1) Flere i bevaegelse
2) Medlemmernes forbund
3) En staerk partner

FLERE I BEVAEGELSE
Mal #1: At fremme udvikling af aktivitetstilbud, der er tilpasset borgers behov
Indsats 1: Active Healthy Kids Network (AHKN - bevaegelse i skolen)

At skabe sammenhzng og en flydende overgang fra skole til fritid i samarbejde med det
eksisterende forenings- og fritidsliv, vicksomheder og andre interessenter og
samarbejdspartnere. Fysisk aktivitet er afgerende for berns lering, sundhed og trivsel.
Derfor vil vi gerne arbejde for en mere fysisk aktiv hverdag for vores elever i skolerne og
veere med til at sikre, at fysisk aktivitet bliver en helt naturlig del af deres liv fra de vagner

om morgenen til de gir i seng om aftenen.

Indsats 4: Game Greenland
Baseret pA GAME's erfaringer med idreetssociale indsatser i flere forskellige lande, ensker

vi at skabe en kultur indenfor idreetten, der giver unge lyst til at tage ansvar, udvikle deres
personlige kompetencer og engagere sig i frivillige arbejde. Med udgangspunkt i GAME'’s
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playmaker program vil vi etablere lokale, ungeledede gadeidraetsaktiviteter i udvalgte
boligomrader, hvor frivillige unge, tilbyder trzninger for bern og unge indenfor forskellige
grene af gadeidratten. Der opstartes forleb i (by/bygd), med henblik pa at forankre GAME
og gadeidreetsaktiviteter i byerne.

MEDLEMMERNS FORBUND

Mal # 2: At styrke idreetsfrivilligheden i Sydgrenland
Indsats 6: Frivillighed

Frivillige spiller hver dag en neglerolle i idrzetsverdenen - og i vores samfund. De skaber
faellesskab, gleede og gode oplevelser for idrattens medlemmer - og for mange andre.
Uden frivillige er der ingen organiseret idreet. Derfor vil vi styrke det frivillige arbejde, s
det er nemt, sjovt og givende at veere frivillig i Kommune Kujalleq - og udvikle idreetten i
samarbejde med foreninger/frivillige, s& endnu flere bern og unge engagerer sig i
organiserede fritidsaktiviteter. Dertil kommer et szrskilt fokus pa at implementere
Sammisassat og tilhgrende foreningsservice som foreningernes primzre platform for
medlemsregistrering og foreningsadministration. Dette med henblik pa at lette
foreningernes administrative arbejde, og styrke foreningernes kommunikation og
synlighed markant.

Samarbejde og organisering

Hovedprojektet er forankret under Kommune Kujalleq og Grenlands Idratsforbund, og er
formaliseret via en samarbejdsaftale, hvor de enkelte udviklingsprojekter soges realiseret
gennem en reekke indsatser, partnerskaber og samarbejdspartnere, hvor ressourcer, roller,
retning, rammer samtidigt afklares.

Kommune Kujalleq anvender allerede eksisterende ressourcer i egen forvaltning, der har
ansvar for implementering af visionsaftalens indsatser i samarbejde med medarbejdere i
Kommune Kujalleq og Grenlands Idreetsforbund. Omdrejningspunktet er sekretariatet i
Kommune Kujalleq med bistand fra Grenlands Idretsforbund, som igennem samarbejder
med relevante partnerskaber og samarbejdspartnere, skal sikre skabelsen, udvikling og
implementeringen af diverse indsatser.
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Gronlands Idraatsforbund

Organisationen opdeles derfor i felgende 3 hovedgrupper:

Styregruppe

Styregruppen er beslutningstagerne i projektet. De fastsatter rammer, uddeler
beslutningskompetencer og kommunikerer til organisationen om projektet. Det er derfor
styregruppens ansvar, at projektet bliver gennemfort i henhold til projektbeskrivelsen.
Projektejer er styregruppeformand og har dermed vetoret i alle beslutninger vedrgrende

projektet.

Indstilling: Grenlands Idreetsforbund stiller med bestyrelsesmedlem og generalsekretaren.
Kommune Kujalleq stiller med forperson for Dagtilbuds-Uddannelses, Beskzftigelses,
Kultur og Fritidsudvalget, samt fagchef Kultur og Fritid Kommune Kujalleq.

Projektgruppe

For styring af samarbejdsprojektet nedszttes en projektgruppe, hvor medarbejderne i
Kommune Kujalleq og Grenlands Idreetsforbund inddrages i processen med at fa kortlagt
behov, ensker og udfordringer, samt at sikre, at de rette partnere inddrages og tilknyttes til

de fornaevnte fokusomrader og indsatser.

Projektgruppen traeffer de overordnede beslutninger vedrerende projektets udvikling og
forholder sig til opfelgnings- og statusrapporteringer. Projektgruppen administrerer den
overordnet dialog med samarbejdspartnere og delprojekterne, faciliterer meder (bl.a.
tveergdende inspirations- og erfaringsudvekslingsmeder) og andre aktiviteter i projektet,
udarbejder indstillinger og oplaeg til brugergrupperne samt udarbejdelse af eventuel
publikation.

Brugergrupper og samarbejdspartnere

Projektet gennemfgres som et led i at fa afdaekket bade behov og pnsker, samt deres
udfordringer med blandt andet rekruttering af nye medlemmer, frivillige mv. Der etableres
en projektgruppe med reprasentanter fra Kommune Kujalleq, Gronlands Idratsforbund og
andre samarbejdspartnere. Projektgruppen medes og sammenszttes efter behov.
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Projektlederen har ansvaret for gennemfprsel af de konkrete indsatsatser i samarbejde

med projektgruppen.

Ressourcer

Kommune Kujalleq og Grenlands Idratsforbund arbejder allerede med en rzkke indsatser
og aktiviteter, der ligger indenfor aftalens fokusomrader. Med samarbejdsaftalen lzgges
alle gode kraefter sammen, for at lofte indsatsen yderligere. Dertil har den politiske
styregruppe til opgave, at sikre, at der tilvejebringes de nedvendige ressourcer i forhold til
at nd de indgdede mélstninger.

Udgifter til finansiering

Kommune Kujalleq anvender sin fast ansatte idreets-og forenings konsulent i
projektperioden og betaler der igennem fuldt ud for den felles projektleder.

I samarbejdsaftalen afsaetter begge parter Grenlands idrztsforbund 300.000 kr. og
Kommune Kujalleq hvert ar 200.000,00 i alt kr. 500.000,00 i drene 2025-2027, til at stotte
op om projektmal og udvikle idrats-og foreningslivet i Kommune Kujalleq. Midler
administreres af projektleder pa vegne af styregruppen.

Projektlederen skal facilitere samarbejdet mellem Kommune Kujalleq og Grenlands
Idreetsforbund og fungere som “forlanget arm” i forhold til at integrere Grenlands
Idrzetsforbunds indsatser i overensstemmelse med aktiviteterne og ressourcerne i

Kommune Kujalleq og foreningslivet.

Projektlederen skal understotte idreets - og fritidstilbuddene i Kommune Kujalleq, og med
opsogende relations arbejde sikre at indsatser er baseret pa de lokale styrker og vaerdier.
Dette med henblik pa at udvikle et tillidsfuldt forhold og kendskab til idratsforeningerne
og andre aktive idreetsmiljoer i Kommune Kujalleq. Grenlands Idrztsforbund bidrager
desuden med ressourcer, der kan understotte indsatser i samarbejdsaftalen
(personaleressourcer til moder, sparring, og projektudvikling).

For de konkrete indsatser udarbejdes arlige handleplaner og malsztninger.
Handleplanerne tenkes som et dynamisk dokument, som vil blive tilpasset lobende.
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Groenlands ldratsforbund

Samspillet mellem projektlederen og de deltagende parter, kommunale afdelinger,
Grenlands Idratsforbund, specialforbund og foreninger, m.fl. er vasentligt for at opna de
pnskede resultater. Derudover er det intentionen at indsatser med relevans for begge
organisationer, og som ligger udenfor denne aftale, dreftes og udvikles i samarbejde.

Kommunikation -

Samarbejdsaftalen formidles i bide lokale og nationale medier og samarbejdsaftalen far et
serskilt fokus p Kommune Kujalleq og Grenlands Idreatsforbund’s digitale platforme.
Labende kommunikation og omtale af projektet aftales og koordineres partnere imellem,
og der udarbejdes en falles kommunikationsplan for hele aftaleforlebet. Der skal i
projektet afsattes ressourcer til en effektiv kommunikationsindsats, der sikrer en
hensigtsmessig kommunikation og synlighed i hele projektperioden.

Perspektiver

Samarbejdsaftalen sikrer fundamentet for en samlet indsats med henblik pé at fremme
fysisk aktivitet, fysisk og mental sundhed og det gode liv for borgerne i Kommune Kujalleq.
Samarbejdet &bner op for storre strategiske indsatser, der involverer et tzttere samarbejde
mellem civilsamfund og kommune, og yderligere samarbejde med selvstyre, fonde,

organisationer og erhvervsliv.

Dato:ﬁ/iz_g\q Dato: /'7,2_;7_7

Kommune Kujall Grenlands Idreetsforbund
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Stine Egede Claus Nielsen
Borgmester Formand
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