
 

 

Har du/I brug for råd og vejledning ved 

mistanke om eller ved (seksuelle) overgreb?  

 
Grønlands Idrætsforbund tilbyder støtte, vejledning eller råd til idrætsfrivillige ledere 

og trænere, der arbejder med børn og unge i aldersgruppen 0-18 år. Hvis du har 

mistanke om eller kendskab til, så er det vigtigt at handle.  

 
Ved mistanke om overgreb (observer og noter)  

 

1. Hvis der er tale om mistanke, er det vigtigt - du som leder observerer og beskriver 

barnets adfærd i en periode. Dine eller jeres beskrivelser kan benyttes af de sociale 

myndigheder, i deres undersøgelse af barnets forhold. Husk: Spørg gerne ind til barnet 

og dets trivsel, men det er politiets opgave at afhøre barnet.  

 

2. Underret de sociale myndigheder. De sociale myndigheder vurder om mistanken er 

begrundet og om sagen skal anmeldes til politiet. Myndighederne sikrer, at barnet ikke 

længere kan udsættes for overgreb.  

 

3. Samarbejde mellem myndighederne. Politiet eller sundhedsvæsenet vil kontakter 

den pågældende kommune, hvis de er underret først. Myndigheder arbejder sammen 

om en fælles indsats. Kommunen koordinerer den tværfaglige indsat overfor barnet.  

 
 

Ved overgreb  

 

1. Underretning til de sociale myndigheder. De sociale myndigheder anmelder 

overgrebet til politiet. Politiet kan også modtage en henvendelse om et overgreb og 

skal underrette de sociale myndigheder herom. Hvis sundhedsvæsenet bliver bekendt 

med sager om seksuelle overgreb, skal de ligeledes underrette de sociale myndigheder 

og/eller anmelde dette til politiet.  

 

2. De sociale myndigheder igangsætter en undersøgelse om barnets sundhed og 

trivsel. De vurderer hvilken indsats der skal til for at hjælpe barnet.  

 



 

 

3. Politiet eller sundhedsvæsenet vil kontakter den pågældende kommune. Disse 

instanser arbejder sammen om en fælles indsats. Kommunen koordinerer den 

tværfaglige indsats overfor barnet.  

 
Kontakter  

4. Kontakt Grønlands Idrætsforbund i tilfælde af tvivlsspørgsmål og bed enten via 

specialforbund eller direkte til Grønlands Idrætsforbund, om støtte, vejledning eller råd.  

 

5. Grønlands Idrætsforbund kan kontaktes på telefon 34 81 50 eller via mail på 

gif@gif.gl. Via vores hjemmeside www.gif.gl kan I også læse mere om vores arbejde for 

at forebygge overgreb.  

 

6. Man kan finde kontaktoplysningerne på kommunens hjemmeside og politiet på 

www.politi.gl  

 

 


