
 

 

Frivillighed i Grønland 

– stærkere fællesskaber og flere muligheder for at engagere sig 

Frivillighed er en grundsten i det grønlandske idrætsliv. Idrætsforeninger og 

fællesskaber er i høj grad drevet af engagerede frivillige, som skaber aktiviteter, 

sammenhold og udvikling i hele landet.  

Grønlands Idrætsforbund arbejder for at gøre det lettere at være frivillig – og for at 

flere får lyst og mulighed for at engagere sig.

Formål og retning 

Indsatsen arbejder for at: 

• Gøre det lettere at være frivillig og drive forening 

• Styrke rekrutteringen og fastholdelsen af frivillige 

• Udvikle kompetencer hos trænere, ledere og hjælpere 

• Skabe bedre rammer for et bæredygtigt foreningsliv  

Hvorfor er frivillighed vigtig? 

Frivillige er fundamentet for idrætten i Grønland. 

De bidrager til: 

• Lokale aktiviteter og fællesskaber 

• Øget deltagelse i foreningslivet 

• Styrket trivsel og sundhed 

• Et levende kultur- og idrætsliv i hele landet  

 



 

 

Vores indsats 

Viden og udvikling 

For at styrke frivilligheden arbejder vi med: 

• Kortlægning af motivation og barrierer for frivillige 

• Analyse af, hvad der får flere til at engagere sig 

• Opbygning af viden om frivillighed i Grønland  

 

Digitale løsninger 

Vi udvikler fælles digitale værktøjer, der gør hverdagen lettere for foreninger: 

• Foreningsportal til medlemsstyring, økonomi og kommunikation 

• Fælles indberetning og dokumenthåndtering 

• Aktivitetsportal, der synliggør tilbud i hele Grønland  

 

Styrkelse af frivillige 

Vi understøtter frivillige gennem: 

• Værktøjer og vejledning til rekruttering 

• Materialer til arbejdet i foreninger og specialforbund 

• Fokus på kompetenceudvikling og professionalisering  

 

 



 

 

Nye modeller for frivillighed 

Vi arbejder med nye måder at engagere flere på: 

• Arbejdsgiverbetalt frivillighed i samarbejde med virksomheder 

• Mulighed for, at medarbejdere bidrager med kompetencer i foreninger 

• Øget fokus på fleksible frivillige roller  

 

Samarbejde og fællesskab 

Indsatsen sker i tæt samarbejde med: 

• Kommuner 

• Idrætsforeninger og specialforbund 

• Virksomheder og organisationer  

Sammen skaber vi bedre rammer for frivillighed i hele Grønland. 

 

En indsats i hele Grønland 

Frivillighedsindsatsen er landsdækkende og har fokus på: 

• At nå både byer og bygder 

• At skabe lokale løsninger 

• At understøtte samarbejde på tværs af sektorer 

 

 



 

 

Mål og ambitioner 

Vi arbejder for: 

• Flere frivillige i idrætten 

• Bedre rammer og værktøjer 

• Større synlighed om aktiviteter 

• En mere professionel tilgang til træner- og lederrollen  

 

Sammen om frivilligheden 

Målet er klart: 

At skabe et stærkt og bæredygtigt idrætsliv i Grønland, hvor frivillighed er en naturlig 

og attraktiv del af fællesskabet. 

 


