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Frivillighed i Gronland

- staerkere feellesskaber og flere muligheder for at engagere sig

Frivillighed er en grundsten i det grenlandske idraetsliv. Idreetsforeninger og
feellesskaber er i hgj grad drevet af engagerede frivillige, som skaber aktiviteter,
sammenhold og udvikling i hele landet.

Grgnlands Idreetsforbund arbejder for at gare det lettere at vaere frivillig — og for at
flere far lyst og mulighed for at engagere sig.

Formal og retning

Indsatsen arbejder for at:

o Ggare det lettere at veere frivillig og drive forening

o Styrke rekrutteringen og fastholdelsen af frivillige

e Udvikle kompetencer hos traenere, ledere og hjeelpere
o Skabe bedre rammer for et baeredygtigt foreningsliv

Hvorfor er frivillighed vigtig?
Frivillige er fundamentet for idreetten i Grgnland.
De bidrager til:

e Lokale aktiviteter og feellesskaber

e get deltagelse i foreningslivet

e Styrket trivsel og sundhed

e Etlevende kultur- og idraetsliv i hele landet
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Vores indsats

Viden og udvikling
For at styrke frivilligheden arbejder vi med:
e Kortleegning af motivation og barrierer for frivillige

e Analyse af, hvad der far flere til at engagere sig
¢ Opbygning af viden om frivillighed i Grgnland

Digitale lgsninger
Vi udvikler falles digitale veerktgjer, der gar hverdagen lettere for foreninger:

e Foreningsportal til medlemsstyring, gkonomi og kommunikation
e Feelles indberetning og dokumenthandtering
e Aktivitetsportal, der synligger tilbud i hele Grgnland

Styrkelse af frivillige
Vi understgtter frivillige gennem:

o Veerktgjer og vejledning til rekruttering
e Materialer til arbejdet i foreninger og specialforbund
e Fokus pa kompetenceudvikling og professionalisering
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Nye modeller for frivillighed
Vi arbejder med nye mader at engagere flere pa:
e Arbejdsgiverbetalt frivillighed i samarbejde med virksomheder

e Mulighed for, at medarbejdere bidrager med kompetencer i foreninger
o @get fokus pa fleksible frivillige roller

Samarbejde og feellesskab

Indsatsen sker i teet samarbejde med:

e Kommuner
e Idreetsforeninger og specialforbund
e Virksomheder og organisationer

Sammen skaber vi bedre rammer for frivillighed i hele Grgnland.

En indsats i hele Grgnland

Frivillighedsindsatsen er landsdeekkende og har fokus pa:

e At nd bade byer og bygder
e At skabe lokale lgsninger
e At understgtte samarbejde pa tveers af sektorer
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Mal og ambitioner

Vi arbejder for:

o Flere frivillige i idreetten

e Bedre rammer og vaerktgjer

e Starre synlighed om aktiviteter

e En mere professionel tilgang til traeener- og lederrollen

Sammen om frivilligheden

Malet er klart:
At skabe et steerkt og beeredygtigt idraetsliv i Granland, hvor frivillighed er en naturlig
og attraktiv del af faellesskabet.
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