Timersoqatigiit
Kattuffiat

Gronlands Idraetsforbund

Ataatsimoorluta Aalasa

Aalaneq, peqatigiinneq meeqqallu atugarissaarnerat
ataatsimoorullugu

Meeqqat tamarmik pitsaasumik inuuneqgarnissaminnut
pisinnaatitaaffeqarput.

Inuuneq toqqgissisimasoq, nuannaarneq peqatigiinnermullu ilaanermut

periarfissagarneq.

Ataatsimoorluta Aalasami sulissutigivarput, Kalaallit Nunaanni meeqqat
inuusuttullu amerlanerusut timersuutini toqqissisimanartuni,
ataatsimoortuni aalatitsinerni ilaatinnissaat - ganorluunniit

tunuliaqutaqarneri pissutsillu ganoq ittuuneri apeqqutaatinnagit.

Aalanermi meeqqat inuunerissut

Timersorneq aalanerlu sammisagarnerinnaanngilaq.

Sinaakkutaapput peqatigiinnermut, ineriartornermut atugarissaarnermullu.

Sulissutigaarput:
e meeqqgat aalanermi nuannaarnissaat
e meeqqgat tamarmik takuneqartutut, tusaaneqartutut
akuerineqartutullu misiginissaat
e timersorneq toqqgissisimanartutut ataatsimoorfiunissaa

e meeqqgat amerlanerit sunngiffimminni aalanerulernissaat
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Pegatigiinnerit nukittuut

Peqatigiinnerit atugarissaarnermik toqgammaviliisarput.

Meeqqat pegatigiinnermi nukittuumi peqataaleraangamik:
e misigisarpaat ilaallutik
e attaveqatigiinnermik ineriartornermillu ineriartortitsisarput
e atugarissaarnertik imminnullu tatiginertik nukittorsartarpaat

e atugarissaannginnissaannut kiserliornissaallu annikillisittarlugu

Timersornerinnaanngilaq

Timersornermi ataatsimoornerit meeqqat ilinniartarpaat

timersornerinnaanngitsoq.

ilinniartarpaat:
e suleqatigiissinnaaneq allanullu ataqginninnissaq
e ajornakusoortumik iliuusegarsinnaanermut aamma ineriartorneq
e anginerusumut peqgataaneq

e inuiaqatigiinni malittarisassat pegatigiinnermilu pingaartitat

Inersimasut toqqgissisimanartut allannguisarput

Sungiusaasut, kajumissutsiminnik suliagartut allallu aalajangiisuusarput.

Inersimasoq toqgissisimatitsisinnaasoq;:
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e meeqqgap kinaanera takusarpaa
e sinaakkutit toqqissisimanartut pilersittarpai
e assigiinngissusermik inissaqartitsisarpoq

e tusarnaarlunilu meeqganik pegataatitsisinnaavoq

Inersimasoq toqqissisimanartoq meeqgamut pingaaruteqgartumik

allannguisinnaavoq.

llaatitsineq ukkataralugu

Meeqqat ilaasa peqatigiinnernut ilanngunnissartik

sapersaatiginerusarpaat.

Taamaattumik toraangaqarnerulluta sulissuteqarpugut:
e ilaatitsineq tamanullu assigiimmik periartissaqartitsineq
e assigiinngiiaassuseq aamma assigiinngisitsineq
e toqgissisimasumik nuannersumillu peqatigiinnerit

e meeqqgat amerlasuut timersornerup silarsuaaniilernissaat

Piginnaasat ineriartornerlu

Suliniut nukittorsarniarlugu suliaraagut uku:

e peqatigiiffilerinermi meeqqanut isiginnittaatsip ineriartortinnera

e sungiusaasunik kajumissutsiminnillu suliagartunik
piginnaanngorsaaneq

e meeqqat pisinnaatitaaffii ukkataralugit timersornermi
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e inuiagatigiinni pegatigiinnerni tapersersuineq
Inersimasut sakkussaannik tuniorartarpagut, meeqqat pitsaasumik

atugarissaarlutik ineriartornissaat siunertaralugu.

Suliniut ataatsimoorussaq

Ataatsimoorlusa Aalasa suleqatigiinnissamik aallaaveqarpoq.

Suleqgatigaagut:
e peqatigiiffiit klubbellu
e kommuunit suliffeqarfiillu
e sungiusaasut kajumissutsiminnillu sulisut

e illogarfigisani peqatigiit

Kalaallit Nunaat tamakkerlugu ataatsimoorluta meeqgganut inuusuttunuliu

sinaakkutit pitsaasut pilersissavagut.

Ataatsimoorussamik takorluugaq

Ataatsimoorussamik anguniagaqarpugut:

Kalaallit Nunaanniittut meeqqgat tamarmik periarfissaqarnissaat:
e pegatigiinnerni pegataallutik ilaanissaat
e aalanerunissaat
e pitsaasunik sinaakkutegarnermi ineriartornissaat

e inuunermi pitsaasumik inuuneqarnissamut pissarsiagarnissaat
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